
Désormais, Olivier Houplain pourra s'entraîner l'hiver avec ses Huskys sur les pistes ariégeoises. Photo DR. 

Chiens de traîneaux. Une piste spécialisée «haut 
niveau» de douze kilomètres vient de voir le j our à 
Ascou-Pailhères. 

Un nouveau terrain de 
jeu pour les mushers 

L'Ariège possède quelques, 
attelages de haut niveau. 
Oui mais voilà, pour pra­

tiquer leur art, les mushers (les 
pilotes des chiens de traîneaux) 
doivent souvent s'expatrier hors 
Ariège pour aller s'entraîner. Sur­
tout l'hiver... enfin quand il y a 
de la neige comme cette année. 
Il y a bien les pistes du Plateau de 
Beille mais, au fil des années, el­
les ont plus laissé la place au loi­
sir. « Elles ne sont plus trop adap­
tées aux compétitions » explique 
Olivier Houplain, membre de 
l'ASTRAPE (Association spor­
tive traîneau Ariège Pyrénées 
Est). Forte d'une vingtaine de li­
cenciés, pour certains multiples 
champions de France, l'associa­
tion ariégeoise se catalogue plus 
vers le haut niveau. D'où ses sou­
cis. Comment trouver un com­
plément à Beille ? « C'était vrai­
ment dur de trouver de bons en­
droits d'entraînement, poursuit 

Olivier Houplain. Alors, j 'ai pris 
le taureau par les cornes. J'ai 
prospecté par tout en Ariège 
pour trouver des pistes. Et ce qui 
m'intéressait, c'était des pistes 
en altitude. Pour ça, Ascou Pail-
hères, avec ses 2 000 m, c'était 
l'idéal. » 

UNE PISTE DE DOUZE KI­
LOMÈTRES 
Après avoir rencontré le direc­
teur de la station, M. Dumas et 
le maire d'Ascou, M. Carrière, 
la réflexion s'engage. Et, en dé­

cembre dernier, l 'accord est 
scellé. L'ASTRAPE va pouvoir 
aménager une piste sur Ascou 
Pailheres. Pour un an seule­
ment. « La commune avait en­
vie de valoriser le site. On va voir 
en fin d'exercice comment ce se 
sera passé. » Concrètement, la 
piste partira du parking situé le 
plus haut au-dessus des bât i ­
ments de la station. La piste sui­
vra ensuite la D25 jusqu'au pla­
teau. « Au final, la piste devrait 
faire une douzaine de kilomè­
tres plus orientée vers le hau t 

niveau.» À charge p o u r les 
membres de l 'ASTRAPE de 
l'exploiter. « Ce sera une piste 
réservée à l 'entraînement mais 
elle sera également ouverte à 
tout le monde.» 
Seul bémol , ceux qui seraient 
curieux d'y emmener leur atte­
lage doivent demander l 'auto­
risation ( 1 ). Désormais, Olivier 
Houplain pourra s'entraîner à 
domicile tout un hiver. 

Lionel Lasserre 
(1 ) Pour cela, téléphoner à Oliviçr 
Houplain au 0698 02 89 91. 

Vice-champion de France de sprint à quatre chiens 
Olivier Houplain est arrivé du Nord il y a une 
quinzaine d'années. Passionnés de chiens et de 
loups, il a peu à peu abandonné la randonnée, pour 
se tourner vers la discipline des. chiens de traî­
neaux. Educateur spécialisé, il possède également 
un chenil de sept chiens du côté de la basse Ariège. 
Sept Huskys triés sur le volet. « Ce sont des chiens 
d'origine allemande spécialement adaptés à la 
discipline que je pratique. » Olivier est un cador 

du sprint à 4 chiens. « C'est la discipline la plus in­
téressante. On est toujours en action pour aider 
au maximum les chiens. » Pendant un peu plus 
d 'un quart d'heure, l'effort est intense. « On at­
teint environ 30 km/h. » Le week-end dernier, Oli­
vier et ses quatre chiens ont décroché une superbe 
médaille d'argent aux championnats de France 
organisés aux Fourges (Doubs). La récompense 
d'un travail collectif tout au long de l'année. 


